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ESCALA DE PRACTICA EN ENFERMERIA DE FAMILIA (Simpson y Tarrant, 2006. p.423-424)

Codigo

Por favor, indique en una escala del 1 a 5 la opcion que mejor refleja su percepcion con
respecto a su trabajo con familias. Sefiale con un CIRCULO el nimero més adecuado.

1. Mi nivel de seguridad al trabajar con familias es Alto 1 23 4 5 Bajo
2. Mi grado de satisfaccion con la enfermeria de familia es Alto 1 2 3 4 5 Bajo
3. Mi nivel de conocimiento de la enfermeria sistémica familiar es Alto 1 2 3 4 5 Bajo
4. Mi habilidad para trabajar con el sistema familiar es Alto 1 2 3 4 5 Bajo

5. Me siento comodo/a al intentar implicar a la familia en
la planificacion de los cuidados de enfermeria Alto 1 2 3 4 5 Bajo

6. Planifico las intervenciones de enfermeria contando con el paciente

y familia Alto 1 23 4 5 Bajo
7. Las familias siempre recurren a mi para preguntar sobre
su familiar enfermo Alto 1 23 4 5 Bajo

8. Promuevo la participacion, la eleccion y el control
del paciente/familia para cubrir las necesidades
de cuidado de salud. Alto 1 23 4 5 Bajo

9. Mi implicacion con las familias es generalmente
gratificante
Alto 1 23 4 5 Bajo
10. Evito que mis prejuicios interfieran en la recogida,
interpretacién y comunicacion de informacion sobre los pacientes y
sus familias Alto 1 23 4 5 Bajo

Por favor, responda a las siguientes preguntas:

11. ;Cudles son los problemas o inconvenientes que encuentra en su practica de enfermeria al implicar a
la familia en la valoracion y el plan de cuidados?

12. ;Qué ventajas, si las hubiera, identifica en su practica de enfermeria al implicar a la familia en la
valoracion y el plan de cuidados?

13. ;Qué ha hecho en esta Ultima semana para implicar a las familias en su practica de enfermeria
habitual? Por favor comente.




